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(heres Attaquoises, chers Attaquois,

Dans ce nouveau numéro de votre joumnal communal, nous sommes ravis de vous présenter le
budget de notre commune. Nous avons récemment validé le budget exécuté de 'année 2022 lors du
Conseil Municipal du 4 avril dernier. Nous avons enregistré des excédents de 460 000 euros en
fonctionnement, qui nous permettent de financer les travaux nécessaires sans recourir a l'emprunt
ni augmenter la fiscalité. Cest grace a une gestion rigoureuse de nos dépenses au quotidien, et
notamment notre plan de sobriété énergétique, que nous pouvons envisager 2023 sereinement.

Notre budget pour|'année 2023 s'éléve a prés de 2 millions d'euros en fonctionnement et 1,6 million
d'euros en investissement. Parmi les principaux investissements prévus, nous comptons des travaux
de voirie dans plusieurs quartiers, la rénovation de 'éclairage public, I'étude pourla réhabilitation de
'entrée de village a Pont dArdres, la création d'une nouvelle agence postale, la réfection de la toiture
de la cantine, la rénovation énergétique de I'école matemelle, un diagnostic énergétique du
complexe sportif ainsi que I'aménagement tant attendu d'un skate parc pour nos jeunes.

Le bien-étre des familles et des enfants est notre priorité. Lannée scolaire touche a sa fin, et le
programme a encore été chargé cette année ! De nombreuses activités ont été proposées aux
enfants dans nos services communaux: ils ont pu participer aux travaux manuels a la garderie, créer
des objets originaux a la médiathéque, goiiter de nouvelles saveurs et déguster les plats maison a la
cantine, découvrir notre belle collection de livres de la médiathéque, toujours enrichie de
nouveautés, ou encore sinitier aux nouvelles technologies avec les ateliers la Maison du Numérique
et de 'Innovation.

Et I'été sannonce tout aussi riche au Centre de Loisirs Intercommunal, qui accueillera plus de 120
enfants en juillet et plus de 85 en aoit pour des sessions de 3 semaines avec de multiples activités
et sorties pour leur faire passer dexcellentes vacances.

Pour les plus grands, nbubliez pas que la commune offre une bourse au mérite pour les bacheliers et
une aide a fachat de matériel en lycée professionnel.

Alaveille desvacances, nous vous souhaitons a tous un merveilleux été. Nous publierons ala rentrée
les reportages de la kermesse de école et de la remise des prix, et nous vous invitons dés a présent a
noter la date du prochain grand rendez-vous de la Féte Communale les samedi 9 et dimanche 10
septembre au complexe sportif.

Bonne lecture




CONSEILS MUNICIPAUX

SEANCE DU 4 AVRIL 2023
FINANCES mise a disposition de locaux. Toutes au sport : mise a disposition de locaux.
[> Compte de gestion et compte administratif 2022 RASED 75 €. Béle Alice 150 €. CCAS 17 000 €. Coopérative scolaire 1520 €.
FONCTIONNEMENT : Dépenses 1637 500,70 €. Recettes 2051 683,42 €. [> Demande de subvention Fonds Veert pour la rénovation énergétique de [école
Excédent cumulé avec années précédentes : 464 182,72 € maternelle. Dépenses prévisionnelles HT 160 451 €. Subvention demandée
INVESTISSEMENT : Dépenses 855 948 44 €. Recettes 787 836,96 €. 128360,80 €.
Excédent cumulé avec années précédentes : 642 046,28 €. [> Chéques cadeaux aux agents : 180 € en juin et 180 € en décembre.
[> Affectation des résultats. Lexcédent de fonctionnement de 464 182,72 € est > Budget primitif 2023
affecté ainsi: 414 182,72 €en investissement, 50 000 € en fonctionnement. FONCTIONNEMENT : 1988 774 € en dépenses et recettes.
D> Fiscalité 2023 : maintien des mémes taux. Taxe fonciere sur e bati 38,14%, sur INVESTISSEMENT : 1594 581 € en dépenses et recettes.

le non hati 40,11%, taxe d'habitation sur résidences secondaires 18,82%.

> Subventions : Anciens Combattants 200€. Aiki Goshindo 400 €. LABC 2400€.  MEDIATHEQUE
Les Gazelles 200 €. Les Archers 200 €. Sport pour tous 100 £. Loisir Pétanque [> Désherbage des collections : autorisation et tarifs.
Attaquois 650€. FC Les Attaques : achat de matériel pour 1611 €. Club détente :

SEANCE DU 9 JUIN 2023

DESIGNATION DES DELEGUES AUX ELECTIONS SENATORIALES [> Annulation délibération sur reversement obligatoire dela taxe
Déléqués ftitulaires : Nadine DENIELE VAMPOUILLE, Stéphane COUTURIER, d'aménagement

Véronique SEYS, Pierre Louis LEFEBVRE, Chantal DUVIVIER. ) [> Remboursement darrhes pour une location de salle annulée
Suppléants : Antoine PEENAERT, Nathalie DUVIEUXBOURG et Eric LASSALLE

FINANCES PERSONNEL

[> (réation d'un poste d'adjoint technique et d'adjoint technique principal de 2¢
classe a temps non complet pour modification d'horaires et avancement de
grade d'agents titulaires

[> Demande de fonds de concours a Grand Calais pour travaux de voirie dans la
ZA. Budget : 74 142,27 €. Fonds de concours demandé : 30 000 €

[> Demande de subvention au Département pour travaux de voirie Rue du
Pignon vert et Rue Brunet. Budget : 58 346,24 € HT. Subvention demandée :
15000€.

La brocante de Pont d'Ardres se déroulera le dimanche 16 juillet de 7ha 17h. Les inscriptions se
poursuivent les mercredis 5 et 12 juillet et le vendredi 7 juillet de 16h a 18h30 au café du Pont
dArdres.
Un autre rendez-vous attend les chineurs, la brocante du Centre programmée le dimanche 20
aoltde7ha17h.
Lesinscriptions a la brocante du Centre:

[> Vendredi 28 uillet de 15h & 18h30 2 la Mairie - Pour les Attaquois

[> AuRelais des Attaques - Pour les extérieurs

> Lesjeudis 3, 10 et 17 aodit de 15h30a 18h30

> Lessamedis 5,12 et 19 aoiitde 10h 3 12h

(ontactau:06.89.15.62.60
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Du lundi 10 au vendredi 28 : Centre de loisirs — Complexe sportif
Dimanche 16 de 7h a 17h : Brocante a Pont d'Ardres — Comité des Loisirs
Samedi 22 a 13h30 : Tournoi de pétanque — Loisir pétanque Attaquois - Boulodrome

Du lundi 30/07 au vendredi 18 aodt : Centre de loisirs — Complexe sportif
Dimanche 20 de 7h a 17h : Brocante du centre — Comité des loisirs

Dimanche 20 : Portes ouvertes des Gazelles

Dimanche 20 : Bourse aux livres — Médiatheque

Samedi 26 a 13h30 - Tournoi de pétanque — Loisir pétanque Attaquois Boulodrome

Dimanche 3 de 8ha 18h : Brocante — Parkinig de la salle de sport - Association
(hallenge Kyprian

Lundi4: Rentrée des dasses

Samedi9:Lafétea LA - Jhabitea LA

Dimanche 10:Lafétea LA - Jhabitea LA

Mercredi 13 de 10ha 12h : Atelier de travaux manuels enfants — Création d'une
décoration de bureau - Médiatheque

Mercredi 11 Atelier de travaux manuels enfants — Fabrication d'un sac a friandises
— Sur le theme d'Halloween - Médiathéque

Samedi 28 a 19h : Zumba Party — salle polyvalente —Toutes au sport au profit
d'Octobre Rose

Mickaél DEGARDIN et Cindy DEGARDIN VAN GOETHEM sont les parents de Kyprian qui nous a quittés le 24 décembre 2018 a I'age de 8 ans, des suites d'une maladie de lonque
durée. L'association Challenge Kyprian a vu le jour le 15 mars 2022, les parents du petit garcon se mobilisent depuis 2019 pour offrir des jouets et accomplir des réves d'enfants
atteints de cancers ou de longues maladies, cest dans ce contexte qu'une brocante est organisée le dimanche 3 septembre.

(ontacts : assochallengekyprian@gmail.com — 06.80.46.26.19

La médiatheque ouvrira ses portes Chemin du Contre-Halage lors de la
brocante du cenre du Centre. Les ouvrages issus du désherbage seront vendus
a petit prix : Magazines, BD, romans policiers, a Ieau de rose, classiques,
historiques, livres jeunesse. .. cest le moment de saisir des occasions pour
sévader pour quelques euros.

Mercredi 13 Aeﬂpfemgﬂe de 100 0. 120

. Tnscripfion avant le :
-""_;_ mmwﬁ

03.21.82.29.76
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LE BUDGET COMMUNAL

FONCTIONNEMENT 2023 - 1988 774 €

DEPENSES DE FONCTIONNEMENT >

DEPENSES
IMPREVUES
50 000 € 3%

REMBOURSEMENT
DES EMPRUNTS

SCOLAIRE ET PERISCOLAIRE :

(antine, garderie, entretien des batiments scolaires, fournitures scolaires,
bourses et prix de [école

SCOLAIRE ET

2 125 000 € 6%
ESPACES PUBLICS & VOIRIE : PERISCOLAIRE ’
Entretien de la voirie, des espaces verts, cimetiére, locaux techniques, 441 111 €
défense contre lincendie 22%
VIREMENT A LA SECTION
D’INVESTISSEMENT :
Financement des investissements et amortissements comptables ESPACES PUBLICS
ADMINISTRATION GENERALE : Il

Services administratifs, cabinet médical, entretien de la mairie, de 376 155 €19%

I'agence postale, de Iéglise, des biens loués

Entretien et fonctionnement du complexe sportif, VIREMENT A LA
des terrains, de la salle polyvalente, de la médiatheque, versement SECTION ADMINISTRATION
au (CAS, fétes et cérémonies, subventions aux associations D'INVESTISSEMENT 30C; E£|;17E7R£i§‘y

(V]
REMBOURSEMENT DES EMPRUNTS : 350749 €

Remboursement des intéréts des emprunts 18%

DEPENSES IMPREVUES :

Réserve prévue chaque année en cas de dépense urgente et imprévue

< RECETTES DE FONCTIONNEMENT

REMBOURSEMENTS D'ASSURANCE
23000 € -1%
OPERATIONS D'ORDRE

IMPOTS ET TAXES 26 500 € - 1%
831140 € -42% EXCEDENT REPORTE
50 000 € - 3%
, REDEVANCES DES SERVICES
‘ 64 900 € - 3%
REVENUS IMMOBILIERS

122 050 € - 6%

ATTRIBUTION GRAND
CALAIS
738990 € - 37% DOTATIONS & SUBVENTIONS
132194 € -7%
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BATIMENTS ADMINISTRATIFS

BATIMENTS
SCOLAIRES
275 000 €
ESPACES PUBLICS
43 000 €
MATERIEL DIVERS
48 500 €

PROJETS D'INVESTISSEMENT 2023 - 718 000 €

BATIMENTS LOUES
20000 €

38 000 €

EQUIPEMENTS SPORTIFS
ET DE LOISIRS
106 500 €

BATIMENTS SCOLAIRES
v Rénovation énergétique de [école matemelle
v Réfection de la toiture de la cantine

VOIRIE

Sur certains trongons :

Rue du Banc des loups
Rue Brunet

Rue du Pignon vert
Rue de lariviére neuve
Zone d'activités

AN

EQUIPEMENTS SPORTIFS ET DE LOISIRS
v Skate Park

v Renouvellement LED de la salle de sport
v Diagnostic énergétique du complexe sportif

VOIRIE
187 000 €

MATERIEL DIVERS
V' Matériel technique et administratif
v (amionnette

ESPACES PUBLICS
v Etude pour réhabilitation de 'entrée de village de Pont
d'Ardres

v Rénovation déclairage public
v Radarpédagogique

BATIMENTS ADMINISTRATIFS

v' Aménagement de la nouvelle poste
v Rénovation de I'accueil de la mairie

BATIMENTS LOUES

¥ Rénovation de logements en location
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LA VIE COMMUNALE

LES TRAVAUX

= R e i L =
[équipe municipale a posé 1,8 tonne denrobés Peinture du batiment de fAgence Postale Communale e
pour combler s nids de poule chemin du Halage création des espaces verts par les agents municipaux

LA NOUVELLE AGENGE POSTALE COMMUNALE

Le hatiment de Iancienne poste étant vétuste, nous avons aménagé le nouveau bureau dans un batiment
communal situé rue du Contre Halage dans la cour commune alamédiatheque, avec un parking pour [accueil des
usagers depuis le 20 mars. lAgence Postale Communale avait ouvert ses portes le jeudi 18 mai 2017, la
municipalité ayant prévu sa création quand La Poste a décidé de fermer son bureau sur LES ATTAQUES. Nous avons
ainsi pu assurer la continuité de ce service public a nos habitants, et la fréquentation de I'agence, environ 20
passages par matinée nous conforte dans notre choix.

Depuis le mardi 2 mai, cest Sylvie qui vous accueille du lundi au vendredi de 8h45 a 11h45.

RENOUVELLEMENT D’UNE LOCATION DE CHASSE

Le CCAS de la commune octroie une location de chasse pour 3 ans surla parcelle AX53 (3,3 ha), située Chemin latéral / Rue de [écluse carrée. Arrivée a échéance, cette
location est a renouveler pour 2023/2024/2025. Elle sera accordée au plus offrant. Date limite de réception des offres au 1 septembre 2023 en mairie. La location sera
attribuée avant louverture de la chasse.

COMMEMORATION DU 8 MAI

La cérémonie sest déroulée en présence de MM. Jean-Francois RAPIN,
Sénateur, de Pierre-Henri DUMONT, Député, Mmes Véronique DUMONT,
Conseillere Régionale et Caroline MATRAT Conseillére Départementale. Aprés
la lecture du message officiel par Madame le Maire, la chorale attaquoise Les
(lefs du Bonheur a entonné le Chant des partisans. Puis M. Jean-Noél
GOURLAY, Président des Anciens Combattants a procédé a 'Appel aux morts,
apres le dépot des gerbes, la chorale et Iassistance qui rassemblait quelques
familles ont chanté la Marseillaise.



MEDAILLES DU TRAVAIL

Alissue de la commémoration du 8 Mai 1945, lassistance a pris la direction de la salle polyvalente pour assister a la cérémonie de mise a 'honneur des médailles du travail.

Médaille VERMEIL, pour 30 ans de servicea :
[> Thierry DERMENGHEM, agent de maintenance a la SEPD a Calais
Médaille Grand Or, pour 40 ans de service a:
[> Sandrine FERMON, responsable de rayon a Carrefour Market Virval, en retraite depuis le 1 novembre 2022
[> Patricia PRINS, manager de caisse & Auchan Calais, en retraite depuis le 31 janvier 2023
> Eric JOLY, conducteur au sein du groupe EIFFAGE, en retraite au 1% aodit 2023 aprés 47 années de cotisations.

FETE DES VOISINS

Deux quartiers ont informé la mairie de lorganisation d'un rendez-vous pour la Féte des voisins a Pont d'Ardres et rue Ste Ide. Les habitants se sont organisés pour passer un
excellent moment, sous auvent compte tenu de la météo venteuse et trés fraiche. Les élus sont allés saluer les participants et participer au buffet en leur offrant saucisson de
chez MATRINGHEM, chouquettes de chez DEJONGHE et quelques boissons.

- 1}
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LA VIE COMMUNALE

LE REPAS DES AINES

La commune a convié les ainés au traditionnel repas le mercredi 14 juin. Les ainés ont pris plaisir a se retrouver pour partager un bon repas cuisiné par le restaurant 0'TyNico et
comme depuis quelques années, une tombola était organisée grace a la générosité de nos commercants locaux. Nous avons eu honneur daccueillir les doyens de la commune::
Mme Marie-Thérése DELOZIERERE et Michel SECEMBER.




BOURSE MENTION TRES BIEN
AU BAC

La prime au mérite de 80 €, instituée par la municipalité pour la mention
«Trés bien » au baccalauréat récompense les bacheliers de toutes les
filiéres. Le demandeur devra fournir une attestation de réussite avant le 31
ao(t, avec un justificatif de domicile a Les Attaques, une piece didentité,
un RIB, et le livret de famille si le RIB niest pas a son nom.

BOURSE AUX LYCEENS DE LA
FILIERE PROFESSIONNELLE

Les familles deslycéens de la filiére professionnelle doivent faire face a des
frais pour acheter matériel ou tenues spécifiques a leur formation. La
commune attribue une bourse de 80 € maximum par éléve pour son cycle
de formation initiale.

Surjustificatifs : la facture, une piece d'identité, le certificat de scolarité de

[année en cours, un justificatif de domicile a Les Attaques, un RIB.

A LA CANTINE

Comme a chaque période scolaire, les enfants ont eu droit a des rendez-vous culinaires de saison : Le vendredi 16 juin cétait dégustation des fraises de Landrethun-les-Ardres,
etle vendredi 23 juin cétait carément la féte pour le repas « Comme a la plage » avec saucisse, comet de frites et stand de glaces.

De nouvelles aventures gustatives sont déja programmeées apres les vacances, et notamment lors de la Semaine du Go(it qui se déroulera du 9 au 13 octobre.

Nous adressons un énorme coup de chapeau a toute équipe des agents périscolaires et administratif qui sengagent toute année pour créer les menus, cuisiner et servir aux
enfants une restauration maison.

ﬁ\%ﬁ

A LA GARDERIE

Ceservice périscolaire est bien plus qu'une garderie. Cest un véritable atelier de travaux manuels pour les enfants. Claudie leur propose, sur la thématique des saisons a fabriquer
des objets quils offrent aux parents, et a créer les décors de la cantine. Ces derniers temps, les enfants ont confectionné des insectes : abeilles, papillons, coccinelles et libellules,
accrochés aux murs de la cantine, dans un décor champétre. Félicitations aux artistes!

Avec les beaux jours, les enfants profitent d‘activités de plein air.
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_ Les horaires d'été :
d partir du mardi 4 juillet, rendez-
vous chaque mardi de 16h30 d 19h.

Les horaires de la rentrée :
a partir du mardi 5 septembre,
rendez-vous le mardi de 16h30 d
19h, mercredi de 14h @ 17h et

; ° samedi de 9h30 d 12h
k? 000

v (Chague mois une sélection dlouvrages est faite, histoire de vous faire découvrir ou redécouvrir des auteurs

o Du fond dujardin, ala plage ou encore au bord de la piscine
faites un p'tit tour dumonde en plongeant dans des romans daventures, damour, polidiers. ..
ao‘% des pharaons aux croisieres sur le Nil en passant par les pyramides, retrouvez
toute a beauté de ce pays qui réserve bien des Surprises. . .

S De [été indien qui se termine aux couleurs chatoyantes de
'automne qui sannoncent en passant par les crayons de couleur de [a rentree !

les fantomes, les mystéres, les sorcieres. ... pas de doute Halloween se
profileal'horizon!

muem&w de la ferme, de compagnie, de la savane, de |a forét. .. ils sémissent dans
vos romans et ils vont vous tenir compagnie lesjours de pluie
/ des quirlandes multicolores aux bougies de [Avent lueurs despoir cest
ecemﬂﬁe un tourbillon d'histoires lumineuses en attendant le Pere-Noél

ANOTER I DTMANCHE 20 A0UT RDV A LA BOURSE AUX LTVRES

(ENTREE RUE DU CONTRE-HALAGE)
,‘

Coup de Coeur v

-

Lola on I_ce de Pascal Ruter, -
« Premier Challenge » -

Anaisab iméle1¢ )
, abeaucoup aimé le 1 tome
«Premier Challenge » de la série Lola on & 2% a.uenﬁuu egwﬁb' 1
Ice « Entre le patin a glace et Lola, cest T
une grande histoire d‘amour! Avec sa Stéphane LEFEBVRE, un habi
' . our! _un habitant du Pont d'Ardres a publié
meilleure amie Sascha, lajeune fille e 2020 « Une fessée d'amour pour Téquila » un livre ret?al:_;arlli Iirr;

10 ans nevit que pour e, le back flip iaven_tures d'une petite chatte. En avril demier [auteur a publié
oulelutz. Alors quand fes deux amies aTs:rl:i ;ies avr.ntures ouI plutdt des mésaventures de Téquila
s 7 7 . « d [
Sg:fareperges pourlpasserles sélections Les ouvra%léil;:rllﬁgllglaé;;eabless
restigieuse : i
05 ' g e Acaqemy, le réve http://malanguedanslamouise.free.fr et disponibles d
pourrait bien devenir réalité. . . ». votre médiatheque T "
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Retrouvez notamment Laffaire Alexia DAVAL de Laurent BRIOT et
(hristophe DUBOIS, Un abri de fortune d’Agnés LEDIG, La mariée portait
des bottes jaunes de Katherine PANCOL, Pagny Bar Florent
d’Emmanuelle (0SSO, Ceci niest ﬁas un fait divers de Philippe BESSON,
Tsunami de Marc DUGAIN, La chute des géants, Lhiver du monde et
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Rendez-vous a la rentrée pour de nouvelles initiations !

Les enfants ont été initiés a la modélisation 3D et sont repartis avec
un porte-clefs a leffigie du super héros de la série Marvel Groot.

Aloccasion du 30°™ anniversaire de Ialbum Arc-en-ciel, un concours de dessin a été organisé. Une soixantaine d'enfants y ont participé. lls ont fait preuve dimagination et ont
tous été récompensés par un cerf-volant a colorier. Un bon d'achat a valoir au Furet du Nord a été offert aux finalistes de chaque catéqorie : Eloise HERBEZ et Jules BREGONZIO.
Le prix spécial de la créativité a été attribué a Romane DELFORGE et celui pour la qualité de réalisation a Amaury DECLEMY. Félicitations a tous !




LA VIE DES ASSOS

_:.\—I ﬂ 1 FETEAL.A les 9 et 10 septembre
=R
FIE’TIE A l' ‘ L'association JHABITE A L.A a réuni les associations de la commune

pour peaufiner le programme du grand rendez-vous de la FETE a

FETE COMMUNALE DE LA. Elle se prépare sur le méme principe que les années
L E s ATT ﬁ 0 u E s précédentes, en plein air, avec des stands de jeux gratuits, et des
activités pour toute la famille des le samedi aprés-midi. Soirée

dansante le samedi soir sous chapiteau apres le feu dartifice.
9) &’.’ ) PT Barbecue le dimanche midi. Et bien sir le challenge du meilleur
| ®) score dans les stands, avec de superbes lots pour chaque catégorie:

adultes, ados et enfants.

ACPG £ l

Lassociation des Anciens Combattants et
Prisonniers  de  Guerre,  organise
traditionnellement les  cérémonies de
commémoration des deux grandes guerres.
Le 18 juin dernier, les membres de 'ACPG se
sont retrouvés au Monument aux Morts
pour commémorer Appel du Général de
Gaulle, en présence des élus.

CLUB DETENTE

Aprés le loto, le club détente a organisé sa kermesse le jeudi de IAscension. Le club a
organisé deux voyages pour ses adhérents, en Bulgarie du 13 au 20 juin et avec FANCV en
Dordogne du 17 au 24 juin. Une péche a la truite a été organisée a Courtebourne le 24 juin,
etla saison sachévera le 6 juillet avec un repas dansant a la Hétraie

Les activités du club redémarrent avec un voyage dans la Manche du 2 au 9 septembre et
dans les Pyrénées du 17 au 24 septembre.

Les cours de gym reprennent dés le mardi 5 septembre de 10h45 a 12h15 pour la gym
douce avec la coach Elodie et de 14h30 a 16h30 pour la gym dynamique avec Ginette
JOSSIEN.

Les ainés se retrouveront des le jeudi 14 septembre, pour leurs réunions bimensuelles.

LOISIR PETANQUE ATTAQUOIS

Le club a proposé pour la premiére fois une opération de
collecte de métaux. Cette action écocitoyenne va permettre
de financer du matériel et des équipements.

Il a aussi organisé un tournoi amical le samedi 24 juin.
D'autres tournois sont programmés les samedis 22 juillet et
26 ao(it a partir de 13h30 (participation 5 €).

Le club a organisé un voyage au Puy du Fou pour une
cinquantaine de personnes du 9 au 12juin.

Les boulistes continuent de se retrouver tout au long de [été
et jusquau samedi 16 décembre, si la météo le permet. Les
inscriptions se font tout au long de Iannée.
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AIKI GOSHINDO

Lors du demier entrainement, Eric LASSALLE a
procédé a la remise de grade et na pas manqué de
féliciter ses deux éléves attaquos, Pauline FOURNIER
et Rafaél DUBOIS pour lobtention de leur ceinture
noire, 14 dan.

Larentrée se fera le mardi 12 septembre a 19h au Dojo
de a Salle de Sports. La pratique au sein du club est

Les résultats de la saison: u [ accessible dés Iage de 6 ans. Quelques séances sont
|Ceinture : Christophe DEPORTER, Tifany LEPRINCE Arthur RICHARD, Math|eu RICHARD,x AR offertes pour tester la discipline avant Iinscription
: Ceinture verte : Charles-Hubert BOUSSEMART, Jeanne FOURNIER, Antonia PEENAERT " b | définitive.
- Ceinture marron : Jules CLETY (1 Kyu), Marion CRUSSARD (2 Kyu), Lucas PEENAERT (avec Hakama)
Ceinture noire 1¢ dan : Rafaél DUBOIS, Pauline FOURNIER (ontact : elassalle62@orange.fr

LE COMITE DES LOISIRS

A pied, en vélo, a trottinette ou encore en poussette, le
Parcours du Coeur a été organisé en partenariat avec [école
Robert DOISNEAU le dimanche 14 mai, il a rassemblé une
centaine de personnes. Deux parcours, un de 5 kms et un
second de 7km ont emmené les participants dans la
campagne attaquoise.

Le Comité des Loisirs vous donne rendez-vous pour les
traditionnelles brocantes, le dimanche 16 juillet a Pont
d'Ardres et le dimanche 20 aoiit au village. Retrouvez les
dates d’inscription dans I'agenda.

Cours adultes:
TOUTES AU SPORT Mardi de 18h a 18h45 Step débutant
Mardi de 19h a 19h45 Cardio boxe et Cardio Sculpt
Lassociation a fini sa saison avec [organisation d'une randonnée le Mardi de 19h50 a 20h35 Step intermédiaire
dimanche 11 juin au profit de I'ME Le lutin des bleuets et par le Mercredi de 19h a 19h45 Zumba
spectacle des enfants qui sest déroulé le samedi 17 juin. Mercredi de 19h50  20h35 Body Sculpt et Stretching
Les cours sont dispensés par des coachs diplomés et reprendront e
mardi 12 septembre a 18h avec du Step débutant. Cours enfants:
Le club proposera de nouvelles activités : cours de relaxation, de Mercredi de 18h 3 18h45 Zumba Kids
zg)ggrrlologle. - Elles seront proposees aux adhérents le mercrdi Un cours supplémentaire sera programmé de 17h & 17h45 en fonction du nombre

Jusquau mardi 26 septembre il sera possible de tester un cours dinscrts.

gratuitement avant linscription annuelle.

(ontact : amandinemossion@gmail.com
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LA VIE DES ASSOS

LES CLEFS DU BONHEUR

Aoccasion de la commémoration du 8 Mai, la chorale a interprété le chant des partisans et la Marseillaise, leur prestation a été appréciée et saluée comme il se devait par
|'assistance présente, par Mme le Maire et surtout par M. le Président des Anciens Combattants pour l'ampleur que cette intervention a apporté a la cérémonie.

FOOTBALL CLUB LES ATTAQUES

La saison 2022/2023 sachéve avec un bilan trés positif notamment avec la
participation des équipes jeunes a des tournois et des plateaux «Nous avons
commencé la saison avec 10 joueurs et nous la terminons avec 24. Pour la plupart
cétait leur premiére année de foot et ils se sont bien défendus lors des rencontres »
seréjouit Bernard LEGRAND, leur entraineur. Les enfants ont aussi participé le 18 juin,
au Portel, a la journée nationale des débutants, organisée par la Fédération.
Les entrainements reprennent le meraredi 6 septembre a 14h et 3 séances sont
offertes avant de sengager avec licence.

Du coté des adultes, [équipe A qui jouait en D6 a cumulé 17 victoires lors de cette
saison et seulement une défaite par pénalité administrative « Mais au niveau sportif
nous avons obtenu 18 victoires sur 18 matchs ! Léquipe A monte en D5 et [équipe B
en D6 avec 13 victoires et une défaite. Léquipe C a aussi fait un trés beau parcours en
terminant 2™ du championnat avec 11 victoires, 1 nul et 4 défaites » se réjouit
Mathieu THOMAS lfentraineur général.

La saison débutera pour les adultes dés le 24 juillet a la Base voile Tom SOUVILLE a
Blériot pour une préparation physique sur un mois « Nous ferons aussi des matchs
amicaux avec les nouvelles recrues et les équipes en place. Je souligne quil y a une
belle dynamique et une cohésion entre les 3 équipes » ajoute Mathieu THOMAS. La
Coupe de France démarre pour [équipe A le 27 aolt, et le manager espére bien y
accéder.

14
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Les choristes sont également intervenus dans les EHPAD, le
samedi 29 avril aux Coquelicots a Fréthun et le samedi 20 mai
aux Lilas a Marck. Les résidents étaient enchantés par cette
parenthése musicale. La chorale est invitée a y retourner a
Noél. Le dimanche 14 mai, la chorale a été invitée par celle de
Guemps Graind'Phonie pour assurer la premiere partie du
concerta La Grange de Vielle-Eglise « On a eu un succés fou ! »
précise Corinne CADET.

A Toccasion de la féte de la musique, notre chorale a proposé
une déambulation musicale au Pré-Clocher, sur la Place de la
République, sur le parking de la pharmacie et dans la
résidence des Coquelicots.

La rentrée est programmée le vendredi Ter septembre. La
chorale recrute : Les répétitions se font chaque vendredi a
18h30a la médiathéque, n'hésitez pas a pousser la porte pour
découvrir ce groupe dynamique.

Le Football Club Les Attaques recrute des jeunes pour la saison 2023/2024 afin de
former des équipes jeunes : U6/U7, U/U9, U10/U11 et U18. Le club recrute
également des éducateurs.

Contact pour les jeunes : Bernard LEGRAND au 06.24.60.38.22
Contact pour les adultes : Mathieu THOMAS au 06.67.20.50.08




LABC

Enmaile club a participé au tournoi international Henri SEUX organisé par le club
ardrésien.

[équipe A masculine a terminé 1% ala finale départementale promotion, ce qui assure
une montée en D2 pour la saison 2023/2024 !

[équipe féminine sest elle aussi démarquée a la finale départementale promotion, en
terminant 1%, avec une probable montée en D1 ou en D2.

Du c6té des enfants, I€quipe féminine U13 a participé a son premier tournoi le
dimanche 11;uin a Blendecques « Nous sommes fiers de nos équipes ! Nous reautons
pour compléter les équipes U1, U13, U15 et U18 » annonce Jean-Claude DESSEILLES,
le président du LABC.

Les entrainements de la saison 2023/2024 recommencent a partir dulundi21 aodt pour
les adultes et a partir du lundi 4 septembre pour les jeunes. Les créneaux seront affichés
alasalle de sports. Il est possible de faire 3 essais avant de sengager.

'En saison estivale, les archers sexercent sur Ieur pas de tir extérieur, |Is reprendront Ieur entralnement en intérieur, dans a salle e sport, a partir du dimanche 3 septembre de
10h a 12h. Lassociation propose aux adhérents de sinitier et de se perfectionner au t|r alarc Les enfants peuventlntegrer le club dés Iage de 9 ans et le matériel st prété a

premlereannee ‘_ 5 E‘ ﬂ

_. Firg

SPORT POURTOUS

Les amateurs de badminton, de tennis et de tennis de table reprendront les raquettes le
lundi 21 aoiit a 19h a la salle de sports. Lassociation est destinée aux majeurs « Les
débutants sont les bienvenus méme si nous ne donnons pas de cours nous donnons des
conseils, nous leur prétons les raquettes et fournissons les volants. Les adhérents ont une
licence loisir et aucune compétition nst organisée. Cest un club a [ambiance familiale»
précise Thomas CUGNY, le président. Le terrain de tennis est accessible en dehors des
horaires en salle (Jundi de 19h a 22h et samedi de 10h a 12h30). Une hoite a clefs avec
un code sera mise en service.

2 séances sont offertes pour tester les disciplines et la cotisation annuelle est de 45 €.

LES GAZELLES

Lassociation  des couturiéres et
brodeuses vous donne rendez-vous le
dimanche 20 aodit pour leurs portes
ouvertes annuelles a foccasion de la
brocante du Centre. Elles vous feront
découvrir leurs talents.

Nous profitons de rappeler que les
(Gazelles sont heureuses doffrir, en plus
du chéque cadeau remis par la
municipalité, un nécessaire de toilette
brodé de son prénom pour la naissance
de chaque enfant de la commune
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AVEC GRAND CALAIS Terres & Mers

LE CENTRE DE LOISIRS

Pendant la session de printemps du 17 au 28 avril, 100 enfants ont fréquenté le
centre deloisirs. Le projet éducatif de Iaccueil des enfants vise a favoriser la curiosité,
la créativité et Iautonomie. Cest ainsi que les animateurs ont organisé de
nombreuses activités quils ont déclinées sur différents thémes selon les tranches
d'ages: le printemps, le sport ou encore les jeux télévisés. Un autre objectif du centre
est également de travailler avec les associations locales. Cest ainsi que le Football
(lub Les Attaques, Les Attaques Basket Club et Loisir Pétanque Attaquois ont
dispensé des initiations dans leur disciplines respectives. Le collectif MUTO est
intervenu pour poursuivre 'animation entreprise lors de a session d'hiver, avec un
travail sur e plan de la commune. La Maison du Numérique et de I'lnnovation ainsi

que |'Ecole des Langues sont aussi intervenues pour animer des ateliers. Chaque
groupe a également profité de nombreuses sorties : visite de la chocolaterie de
Beussent, de 'aquarium de Dunkerque, Cosimic Park, Biotopia. . . etla session sest
achevée par une séance de cinéma.

Pour le Centre de et té : deux sessions sont programmées en juillet et en aodit.

Avec une nouveauté cette année, la session d'Aodit se déroulera sur 3 semaines. Le
centre accueillera 127 enfants en juillet, dés les vacances scolaires, et 86 enfants du
31 uillet au 18 aodit. Cest notre commune qui accueillera cet été encore, la section
ado du centre intercommunal de l'agglo avec 14 adolescents issus de plusieurs
communes.

PARTICIPATION DE LA COMMUNE POUR LINSCRIPTION A LECOLE DE MUSIQUE
ET AUX BEAUX-ARTS

Prise en charge de la commune ; Les Attaquois peuvent accéder aux égui ements

communautaires a tarif préférentiel en tant que résidents de Grand Calais. En
paralléle la municipalité a décidé de prendre en charge le coiit dinscription a [école
dart et au conservatoire de musique et de danse pourles enfants a hauteur de 50%.
(jusqua 18.ans) Aucune démarche niest a effectuer, le tarif facturé prend en compte
cette aide communale.

Le Concept Les inscriptions a lécole dart pour Iannée scolaire 2023-2024 se
déroulent jusqu'au vendredi 29 septembre.

Les inscriptions se font en ligne depuis votre domicile a [école d'art ol une home
informatique est mise a disposition dans le hall.

Il faut se munir des pieces nécessaires : un justificatif de domicile (facture EDF, tél
Ietc.)let une photo didentité, en version papier ou sur une clé USB si vous venez a
Beole.

Contacts : 03.21.19.56.60 ou ecole.art@grandcalais.fr
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Accueil du lundi au vendredi de 8h30a 12h et de 13h30a 17h
Toutes les infos sur www.ecole-art-calaisis.fr

Le Conservatoire a Rayonnement Départemental du Calaisis :

Lesinscriptions Four lasaison 2023-2024 se déroulent exclusivement les lundi 28 et
mardi 29 ao(it. ll estimpératif de prendre rendez-vous sur le site du conservatoire.

La procédure de prise de rendez-vous est la suivante : se rendre dans [onglet « Qui
sommes-nous ? » é)uis «Sinscrire au conservatoire » cliquer sur « Nouveaux éleves »
et télécharger le dossier dinscription, puis se rendre sur « A quelle période ? » et
diquer sur Prenez rendez-vous ici pour sélectionner votre rendez-vous.

Pour les anciens éléves, un mail leur sera envoyé pour expliquer la procédure de
réinscription.

(ontacts : 03.21.19.56.40 ou accueilconservatoire@grandcalais.fr
Toutes les infos sur www.conservatoire-calaisis.fr




La collecte des encombrants est programmée le lundi 25 septembre. Dans la limite
de Tms3, il faudra les sortir le matin avant 6h30 ou la veille apres 20h.

Pour bénéficier de ce service il faut Sinscrire au plus tard le vendredi 22 septembre a
12h au secrétariat de la collecte des déchets au 03.21.46.66.28 (du lundi au
vendredi de 8ha 12h etde 13h30a 17h).

Depuis 2 ans, les animateurs de la MDNI interviennent a lamédiatheque certains mercredi
aprés-midi pour encadrer des ateliers dinitiation a la robotique, a la modélisation 3D, au
montage photo, a la vidéo, aux outils numériques. . .

Afin de présenter toutes ces activités, le Bus Connect'ln sera présent les mardis 19
septembre et 26 septembre de 16h45 a 18h30 sur le parking de Iécole. Les animateurs
donneront aux enfants et aux parents un apercu du contenu des ateliers.

Lors de ces deux rendez-vous les enfants pourront accéder a un mini Escape-Game d'une
durée de 15 minutes « Un garde royal d’Angleterre sest vu confier la responsabilité de
transporter la médaille emblématique dela garde royale au Prince ! Malheureusementil I'a
éqarée en chemin. . .. Il a donc besoin de nos services pour ‘aider a la retrouver ! »

(e mini Escape-Game combine 3 ateliers d‘anglais (EDL) et 3 ateliers de numérique (MDNI)

[> Stand 1 :EDL Les habits du Guard

[> Stand 2 : MDNITablette et vidéo 360 avec un mot caché : Buckingham
> Stand 3 : EDL Monuments de Londres

[> Stand 4 : MDNI Programmation

[> Stand 5 :EDL Directions

[> Stand 6 : MDNI Reconstitution et impression médaille.

Les encombrants ramassés sont : le mobilier (armoire, table, chaise. . .), la literie
(matelas, sommier...), les DEEE (Déchets d'Equipements Electriques et
Electroniques, machine a laver, ordinateur, grille-pain...), les objets
daménagement usuel (ballon deau chaude, baignoire, porte. . .)

Sont exclus du ramassage des encombrants : les ordures ménageres, les cartons, les
textiles, les déchets toxiques ou dangereux (tole amiantée, pneu, huile, batterie
bouteille de gaz. . .), les déchets de démolition et de terrassement (gravats, terre,
débris. . .).

l'école des’ »
langue's

VIVEZ

UNE EXPERIENCE

LUDIQUE

i escepe 83Me gratuit - @=15 min,
o

Mardi 19/09/23 et 26/09/23
de 16h45a 18h30

9 Bus Connect'in sur le parking
de l'école de Les Attagues

Au programme :

GRAND
CaLals

SALAS "
"

Les décheteries du SEVADEC sont implantées a Galais Monod, Calais Epinal, Audruicq, Guines, Licques, Louches, Oye-Plage et Peuplingues. Elles sont ouvertes du lundiau
samedi de 8h30a 12h15 et de 13h30a 18h ainsi que le dimanche de 9h a 12h. Les apports effectués par les particuliers sont fixés a 60 passages gratuits par an dans la limite
de 3m3 par passage et a 80 passages pour les associations. Les professionnels, doivent signer une convention pour fréquenter le réseau.

Obtenir son badge d'accés gratuit : Il suffit de slinscrire sur https://www.sevadec.fr/obtenir-un-badge/ . Puis de se présenter au pdle administratif situé 583 rue Jacques MONOD
a Calais muni des pieces justificatives suivantes : la piéce didentité du demandeur, la carte grise du ou des véhicules, d'un justificatif de domicile pour les particuliers et d'un

extrait K-Bis pour les professionnels.

Les déchéteries présentent de nombreux avantages en ce qui concerne la protection de lenvironnement. Elles limitent le développement des dépats sauvages, les risques de
pollution des sols, et des eaux (rivieres et nappes phréatiques), elles favorisent le recyclage et a valorisation des déchets volumineux et dangereux.

(haque habitant dispose d'une déchéterie a moins de 10 minutes de chez lui!

D> Les décheteries sont fermées les jours fériés

D> Les demandes de badges peuvent se faire en ligne directement via ce lien (formulaire & jour) : https://www.sevadec.fr/obtenir-un-badge/
D> Le pole administratif est ouvert du lundi au vendredi de 8130 a 12h et de 13h30a 17h15 — tél:03.21.19.58.30
D> Lereglement des décheteries et |a convention professionnelle sont téléchargeable via ce lien : https://www.sevadecfr/infos-pratique-et-reglement/
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INFOS PRATIOUES

INFOS CANICULE

#CAMNICULE

Vious avez 65 ans et plus, vous étes en situation de handicap reconnu ou inapte au travail ? Pensez a vous inscrire :
sur le registre canicule de lacommune. Linscription doit étre faite par la personne concernée ou par écrit déposée - A L E R T E
par un tiers (parent, voisin, médecin. . .) i

Lorsque le plan alerte canicule est lancé par la Préfecture, les personnes inscrites sur le registre recevront une c ANI C ULE
documentation sur les comportements a adopter lors d'une canicule. Linscription se fait durant les horaires
douverture de la mairie : du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 14h a 17h30.

Sivous voyez quelqu'un victime d'un malaise, appelezle 15.

OPERATION OPERATION TRANQUILLITE VACANCES

TRANQUILLITE
VACANCES

N'hésitez pas a signaler votre départ a la brigade de gendarmerie de Guines au 03.21.35.20.17 ou a celle de Fréthun au 03.21.85.97.17.
Pendant votre absence, des patrouilles de surveillance seront effectuées, de jour et de nuit, en semaine et le week-end, afin de dissuader
tout individu de tenter de cambrioler votre domicile.

Quelques incontournables avant de partir : Nindiquez pas vos dates de départ sur les réseaux sociaux. Ayez recours a une personne de confiance pour relever le courrier, les
publicités... Sivous le pouvez, renvoyez votre téléphone fixe vers votre numéro de portable.

Avant votre départ : Fermez correctement fenétres et volets ; vérifiez le bon état de vos serrures ; il est important de « faire vivre » votre logement, un voisin ou un ami peut venir
ouvrir et fermer les volets, allumer quelques lumiéres (une prise de type minuteur peut permettre d'allumer certaines lampes). Ne laissez pas de grosses sommes d'argent dans
votre habitation. Mettez vos bijoux et valeurs en lieu sir. Répertoriez et photographiez-les pour votre assurance.

SAVOIR VIVRE ENSEMBLE

Le brillage a Iair libre des déchets verts (tontes de pelouse, branchages, feuilles. . .) est une pratique interdite toute I'année dans les Hauts de France parce que trés polluante. Les
contrevenants sexposent a une amende pouvant aller jusqua 450 €.
Briiler 50 kg de végétaux émet autant de particules que 12 mois de chauffage d'un pavillon avec chaudiére au fioul ou 13 000 kms parcourus avec un véhicule diesel récent.

Bruits de voisinage : Chacun doit prendre ses précautions pour éviter que le voisinage ne soit géné par des bruits répétés et intempestifs. Les travaux |
de bricolage et de jardinage réalisés a l‘aide doutils ou d'appareils susceptibles de causer une géne en raison de leur intensité sonore (tondeuse,
trongonneuses, perceuse, raboteuse, scies. . .) ne sont autorisés quaux horaires suivants :

> Jours ouvrés de 8h30a 12h et de 14ha 19h

> Samedide9ha 12hetde 15ha1%h :

[> Dimanche etjours fériés de 10ha 12h cpom-sm
Les possesseurs d'animaux, en particulier de chiens, sont tenus de prendre toutes les mesures pour éviter une géne pour le voisinage, y compris par ALAIR LIBRE

F'usage de tout dispositif dissuadant les animaux de fae du bruit et maniee répétée et intempestive. Pour rappel un arétéa étéprisle 19200t 2020. | opor prenmes

LUTTE CONTRE L'HABITAT INDIGNE

La lutte contre I'abitat indigne constitue une priorité dans le département. Afin d'améliorer le repérage et d'accélérer le traitement des dossiers, les services de I'Etat ont
choisi de se doter d'outils numériques

Depuis le Ter janvier "Histologe" est une application nationale développée par le Pole National de lutte contre I'habitat indigne, mise a disposition du grand public. Cest une
plateforme numérique, gratuite qui permet de signaler les mauvaises conditions d'habitation directement par les occupants du logement ou un tiers.

DECLARATION DES VOLAILLES DEPARTEMENT DU PAS DE CALAIS

Dans le cadre des mesures de prévention, de surveillance et de lutte contre les maladies, il est
nécessaire de connaitre chaque détenteur doiseaux.

Le recensement des détenteurs de volailles (basse-cour) ou autres oiseaux captifs non
commerciaux élevés en extérieur permet de détecter le plus rapidement possible les maladies

La Maison du Département Solidarité du Calaisis organise des réunions
pour découvrir la profession d'assistant familial.
Lesvendredis 15 septembre et 15 décembre de 9h15a 12h alaMDSC40rue

B \ . : . LA qaillard Calais
et de sassurer quelles ne circulent pas. Vous devez signaler a votre vétérinaire ou a la Direction
départementale en charge de la protection des populations (DDPP/DDETSPP) toute mortalité .
ou comportement anormal de vos oiseaux. & Pas-de-Calais
La dédlaration se fait en ligne sur https://agriculture-portail.6tzen.fr/default/requests/cerfa0/ Le Département
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ETAT CIVIL

ILS SONT VENUS AU MONDE ILS SE SONT DIT QU
1. Didier BECUWE et Corinne PERON

Ylan TARDIEU, le 21 mars, fils de Johnny TARDIEU et de Jessica DARCY le 8 avril 2023

Tom FOURE, le 24 mars, fils de Valentin FOURE et de Zoé VERMEL . o

Marius BAUDE, e 17 érie i de Piere-Antoine BAUDE et de Maryne LEDET 2 Romain LARAIRE et lodie JOLIEOS

Marius BAUDE, le 3 mai, fils de Nicolas BAUDE et d'Eva MONBAILLY
Lana HENON GOUDAL, le 11 mai, fille de Mathieu HENON et de Julie GOUDAL
Elias BOSSART, le 27 mai, fils de Matthéo BOSSART et de Elisa LEFEBVRE

ILS NOUS ONT QUITTES

Mme Suzanne MOLMY, née DELFORGE le 10 mars 2023
Mme Suzanne DANEL, née MARQUANT le 08 avril 2023

COUP DE PROJECTEUR

LE DON SANG

La municipalité a accueilli I'Etablissement Francais du Sang le vendredi 2 juin
dans la salle polyvalente. Le médecin et les infirmiers de I'EFS ont recu 85
donneurs dont 23 primo-donneurs, soit 13 donneurs de plus que I'an dernier.
Nous leur adressons toutes nos félicitations pour ce bel engagement.

ARBATI

q g Qanz . q MENUISERIE META
M. Julien MERLEN a repris la société ARBATI le mardi 2 mai MENUISERIE ALOMINIUM

La société a été fondée dans notre commune en 1978 par M. ER N THERMOLACUIAGE

X X N . , 62730 Les Attaques Tél :03.21.82.13.51
Jean-Pierre DUFOSSE, artisan serrurier. Il a développé son
activité dans le domaine de la ferronnerie et de la menuiserie
aluminium et fut I'un des premiers a s'installer en 1988 dans la
Zone d'Activité des Estaches.
En 2006, la société a été reprise par M. Jacques DECRIEM épaulé

BAPTISTEA LATELE par Grégory PICOTIN. Ces 2 andiens employés de la société

SEFERBA, licenciés en 2005, ont poursuivi le développement
Aprés  Dominique, Baptiste DANEL a dARBATI notamment dans le domaine de la peinture
participé e lundi 24 avril au jeu télévisé Tout industrielle et le thermolaquage avec la création de la Sté
le monde veut prendre sa place sur France 2 ARCOLOR. M. Julien MERLEN reprend les 2 sociétés avec leurs 21
Baptste a accédé  la seconde manche et salariés. La signature de la vente s'est faite le mardi 2 mai et

sest bien défendu sur le théme A la cantine,
mais il na pas eu le plaisir de défier le
champion. Une belle performance. Bravo!

Julien MERLEN entend poursuivre le développement d’ARBATI
quiaffichait en 2022 un chiffre d'affaires de 2, 6 millions deuros.
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CONNAISSEZ-VOUS 2

NOTRE COMMUNE COMPTE DES CHAMPIONS DE NATATION...

Sam VAILLANT est double champion de France UFOLEP

Sam VAILLANT a commencé a nager a Iage de six
ans a (alais Natation, club affilié a la Fédération
Francaise de Natation, puis a douze ans, il rejoint le
club UFOLEP Union Nautique Aquatique Ludique de
(alais, afin de nager avec son ami Robin PRUVOST.
Sam participe aux finales départementales et
régionales, et il a réussi cette année, sa qualification
pour les championnats de France qui se sont
déroulés aVilleurbanne les 28 et 29 mai demier.

Pour s'y préparer, il a commencé des sa sélection un
entrainement intensif a raison de trois sessions en
piscine et de deux séances de préparation physique
par semaine.

lan VAILLANT

(Chez les VAILLANT, la natation est une
affaire de famille, puisque lan, le petit
frére de Sam, nage aussi depuis I'age de
six ans au méme club. Depuis ses dix
ans, il participe aux championnats
départementaux et régionaux en
obtenant de trés bons résultats. En mai
dernier lors de la compétition régionale,
[an a fini 2™ aux 100 métres brasse.

Louis PRUVOST

Le jeune homme est devenu double champion de
France a laube de ses dix-neuf ans

Sam est devenu champion de France en individuel
aux 100 metres nage libre et a obtenu le meilleur
temps, toutes catégories confondues, en nageant
les 100 métres en 58 secondes « Les résultats ont été
serrés, ¢a sest joué a moins d'une seconde » précise
Sam avec humilité.

Aprés un mois de repos cet été, il va recommencer
les entrainements en ao(it avant la reprise en club
en septembre « Je suis déja prét mentalement a
retourner aux championnats de France en 2024 ! »
lance le jeune homme pour quila natation tient une
place trés importante dans sa vie.

Dans la famille PRUVOST, la natation tient également une place importante puisque Jean-Marc, le
pere, est entraineur a 'Union Nautique Aquatique Ludique de (alais depuis de nombreuses années.
Son ainé Robin a été médaillé de Bronze aux championnats de France 2019. Cette année, cest le
benjamin de a famille, Louis, quatorze ans, qui décroche une médaille de Bronze aux 50 métres brasse
avecun chronometre a 44 secondes 95 et une médaille d’Argent aux 100 métres Crawl en 1 minute, 16
secondes 43 a la finale départementale qui sest déroulée en avril. Louis sest aussi démarqué aux
championnats de France en obtenant une médaille de Bronze au relais 6 fois 100 métres.
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